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D’aprés la légende, le nom
de la plus haute montagne
de la péninsule (2,033 m)

Parmi les saints représentés viendrait du géant Athos,
dans ses monuments, fils d'Ouranos et de Gaia’. — .
figurent 12 philosophes Ici vecurer.lt de grandes figures
de |'Antiquité grecque?. Il porte également le nom de du mona.chlsrr!e orthodoxe: dont
« Jardin de la Vierge Marie »°. les saints Pierre ' Athonite,

Euthymios le Jeune, Athanase
I’Athonite et Jean l'Ibére.
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Ici que, dés la seconde moitié du e
18e siecle, la premiére imprimerie
de Greéce fut créée. Il s'agit du plus grand site

. e 0 o 4 . . .
Elle opéra pour quelques années, au sein du Le f”amon’t’”on v'l:m permis > ¢ monastique interorthodoxe
monasteére de la Grande Laure. Une imprimerie d’entrer et de séjourner Selon avaton®, du monde.

opéra a nouveau, a Karyes, aprés 1930. sur le site, est nécessaire les femmes sont interdites Ici, vivent des moines venus
pour avoir accés au site. d’entrée et de séjour. du monde entier’.
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L’arche de
Uorthodoxie

QU’EST-CE ?

* Un Etat monastique qui compte
20 monasteres, qui jouit d’un statut
particulier et constitue une partie autonome
de UEtat grec.

ou?
® République monastique autonome du Mont
Athos. Macédoine Centrale.

QUAND ?

® e siecle : établissement des premiers ascétes
sur la péninsule du mont Athos.

® 963: fondation de la Grande Laure, premier
monastere du mont Athos.

® 10e siecle : fondation des grands
monasteres ; le mont Athos émerge en tant
centre majeur du monachisme orthodoxe.

® Depuis le 15e siecle : en dépit de 'occupation

¢ ottomane, le mont Athos demeure un centre

. '*'i% majeur de lorthodoxie.
3

en quelques chlffres
100.000 m? 15 (ﬂ) 00 + 700 60 km

SUPERFICIE o T
des peintures murales MANUSCRIPTS vivaient au mont Athos ] MOINES (I:I-eOlaNé(r?‘nUEéJdlz
qui ornent ses monuments sont conservés dans a la veille de la Guerre vivaient au menastere e peni §f S
ses monasteres d’Indépendance grecque de la Grande Laure, gLios) qui Fart /7 a
de 1821 Sr1de 3 kilometres de large
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LE POIDS

de la cloche du monastere Pantéléimonos,
ce qui-en fait la deuxiéme plus grande
cloche au monde

P TS T I b S
-:- L Photographie aer/enne du monastere Koutloumousiou.
.‘1 = 3 i_-|"'l‘. 4_- -"- l'l. T g o ¥
; : -

= oo SUF la liste ds LUNESECO 1

L'inscription sur la liste du patrimoine mondial
de ['UNESCQO s'est faite sur la base
des criteres suivants :

: PERIODE BYZANTINE
I I POST-BYZANTINE

& MODERNE

ANNEE D’INSCRIPTION :
1988

. critere V

. . . (,:rltere | Y sont conservés des spécimens de
Il combine de maniére unique la beauté naturelle Parchitecture vernaculaire ainsi que de

a la création artistique et architecturale. nombreuses traditions agricoles et artisanales.

critere VI
Il est directement lié a Uhistoire
! du christianisme orthodoxe dont
_ il est un centre spirituel majeur
= _des le 10éme siécle.

critere Il

Il exerca une influence considérable

sur le développement de U'architecture
religieuse et de la peinture monumentale.

critere IV - .
Les monastéres du critere VII
mont Athos Ses richesses naturelles

sont conservées

en excellent état
grace, entre autres,
a la poursuite des
pratiques agricoles
traditionnelles.

ont contribué de
fagon déterminante
a l'élaboration de
la configuration
typique des complexes
monastiques orthodoxes.
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EXplorons le wonk A@ho@ eh compagnissss

L g=¢ QUE DIEU VOUS BENISSE ! JE SUIS BASILE LE VOYAGEUR®
# DU LOINTAIN KIEV. PARTI DE SALONIQUE, IL M'A FALLU
B TROIS JOURS DE MARCHE POUR ARRIVER ICI !

PRENONS LA DIRECTION NORD, VERS LE MONASTERE DE HILANDAR. AH, EN VOILA K
« L'ARSANA »° | ON DIT QUE LA HAUTE TOUR QUI LE PROTEGE A ETE ERIGEE PAR
§ LE KRALI SERBE MILUTIN. b

: PUISQUE NOUS NOUS SOMMES RENCONTRES DEVANT
= LE MONASTERE ZOGRAFOU, POURSUIVONS ENSEMBLE
e LE VOYAGE, EN COMPAGNONS DE ROUTE !

NOUS MARQUERONS UNE PAUSE SUR LE VERSANT EST DU MONT ATHOS, A
L'IMPOSANT MONASTERE DE VATOPEDI POUR EN ADMIRER LES RARES RELIQUES,
LES PEINTURES MURALES ET LES MOSAIQUES. SA FORME RENVOIE A UN FORT
TRIANGULAIRE, FLANQUE DE TOURS.

_' NOUS FERIONS MIEUX DE LOGER AU MONASTERE STAVRONIKITA :
— | JEVEUX Y ADMIRER LES CELEBRES PEINTURES MURALES CREEES PAR
"-' THEOPHANE LE CRETOIS.
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RENDONS-NOUS AU CELEBRE MONASTERE DE LA GRANDE LAURE POUR NOUS
Y PROSTERNER. IL A BEAU ETRE ISOLE, IL MARQUE L'ESPRIT PAR SA TAILLE, SA
BEAUTE ET SA RICHESSE ! N'OUBLIEZ PAS D'EMPORTER DE L'EAU BENITE DE LA
FIALI' QUI SE TROUVE DANS LA COUR!

- e il # -— = — L
§ SUR LE MARCHE DE KARYES?, NOUS AURONS L'OPPORTUNITE
gy D'ACHETER DES OUVRAGES CREES PAR LES MOINES. AU MONASTERE §
= DEPROTATO, NOUS VERRONS LES PEINTURES MURALES D'EXCELLENTS
&= PEINTRES AINSI QUE L'ICONOSTASE EN MARBRE.

[ y 2 [\

PLUSIEURS ERMITES VIVENT DANS DES

A g5 S M L~ AVEC L'AIDE DE DIEU ET VOTRE COMPAGNIE, J’ATI ACCOMPLI MON VEU !
CABANES PERCHEES SUR LES ROCHERS, & A PRESENT, JE PENSE PASSER L'HIVER AU MONASTERE PANTELEIMONOS.
21 COTE OUEST. MEME LES MONASTERES SONT CONSTRUITS SUR LES FALAISES | & J’ECRIRAI LES IMPRESSIONS DE CE VOYAGE ET JE DESSINERAI TOUTES
% VOUEZ COMBIEN LE MONASTERE DE SIMONOPETRA EST IMPOSANT ! . LES MERVEILLES QUE J'AI VUES ET ENTENDUES DANS CE LIEU SAINT !
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nous gravissions une forét
se de chataigniers a demi

Lorsqu’on gpercoit ce mont depuis la mer, vous avez limpression que c’est une Tle,

car, la ou commence le mont, la terre n’est qu’une étroite bande,

de sorte que c’est tout juste si la mer ne U'entoure pas dans son intégralité... Le mont est
toujours recouvert de nuages sombres

Vasili Gregorovits Barsky: Ta ta&iéia tou oto Ayiov Opos 1725-1726, 1744-1745,
(éd. P. Mylonas, trad. N. Polyviou — N. Toutos — G. Fousteris, E. Stergiopoulou, Thessalonique 2009), p- 129.

La péninsule de ’Athos, située dans la partie est de la Chalcidique, est reliée a la Grece continentale au
moyen d’un isthme étroit. La bande de terre aboutit aux flancs abrupts du mont Athos, dans la partie
méridionale de la péninsule, dont Ualtitude atteint les 2. 033 m. Le paysage athonique demeure inaltéré,

en dépit des interventions de ’lhomme.
Nikos Kazantzakis,

Lettre au Gréco, 1961.

Jurgure.

3. Vue d’ensemble du mont Athos.
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* Foréts denses, ravins, cours d’eau, paysage
d’une beauté unique, semé de sources d’eau
et de cOtes formées de rochers abruptes :
ce sont les éléments variés qui composent

L T +  Uenvironnement naturel du mont Athos,
\ ~ un environnement qui demeure intact au fil
B B gy Jes siecles
u § E 7 ® Sur les 340 km? de la péninsule de ’Athos, de
L ¥y, nombreux écosystémes alternent, pour créer

.y une mosaique incomparable de végétation et
' de paysages.

Détai

Cette terre a U'étendue limitée accueille un
trésor de faune et de flore. En effet, Uon y
enregistre 1 500 especes de plantes et de
rares espéces d’oiseaux et de mammiferes.

MONT ATHOS - MONUMENT DE L'UNESCO 4 — AVENTURES MONUMENTALES DANS LES MONUMENTS GRECS DE L 'UNESCO

—
—
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960/9639

Saint Athanase Athonite
fait construire le catholicon
(léglise principale) du monastére
de la Grande Laure, le premier
monastere du mont Athos.

883 ap. J.-C.
Le sigillum' émis Ear ’empereur Basile
1er le Macédonien (867 —-886) confeére
les premiers privileges aux moines du
mont Athos.

bt
|

it

972

@ Premier typikon du mont Athos".

800 ap. J.-C.

Premier établissement de
moines ermites au mont Athos.

1045,

1424-1912

Deuxiéme période prolongée de
domination ottomane sur le mont
Athos qui, néanmoins, reléeve
toujours de la juridiction spirituelle
du Patriarcat cecuménique a Istanbul.
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1383-1403

Premiere domination
ottomane sur le mont Athos.

4éme siécle av. J.-C.

Les anciennes villes de la péninsule
sont occupées par le roi Philippe Il
de Macédoine. En 168 av. J.-C,, elles
passent sous domination romaine.

Le mont Athos est cité pour la
premiere fois comme saint Mont dans
le deuxieme typikon de 'empereur
Constantin IX le Monomaque. K

et
ey

13éme-14éme siécles
Les monastéres prosperent, en dépit des pillages

et des attaques menées par des envahisseurs tels
que les Croisés, les Catalans et les Serbes.
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Les traités de Neuilly (1919),
de Sevres (1920) et de Lausanne
(1923) reconnaissent la souveraineté
grecque sur le mont Athos.

16éme siécle

Renaissance spectaculaire
des monasteres athonites ;

le nombre de moines

augmente. ]
1912

La marine de gu:rre grecque libere
le mont Athos, le 2 novembre.

=
S
=

1749

Fondation de UAcadémie Athonite, un des
établissements d’enseignement les plus importants
de I'époque, en Grece. L’on y enseigne la
théologie, la philosophie et la logique.

19éme siécle
P La Russie tente a maintes reprises
\ A d’emporter le contréle sur le mont Athos.

T

m
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1821

La Guerre d’Indépendance grecque est
proclamée a Karyes par le représentant
de la Filiki Etairia (Société des Amis)
Emmanouil Pappas™.

L’Etat grec ratifie la Charte

statutaire du Mont Athos.

Le statut autonome en est
officiellement reconnu

gl

=
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1963
Célébration des mille ans
depuis U'établissement
de UEtat monastique.

1988

Le mont Athos est inscrit sur la Liste du

patrimoine mondial de U'UNESCO.
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DiFFerentss &Fligures
2 travers a9 steelss

L’histoire du mont Athos est marquée de saints,
d’érudits, d’artistes, de seigneurs mais aussi
d’envahisseurs et d’occupants

Les empereurs byzantins furent souvent eux-mémes a l'origine de la création de monasteéres ou les bienfaiteurs
de ceux-ci. Par la suite, ce role sera assumé par des nobles orthodoxes ainsi que par les hauts dignitaires du
clergé. Plusieurs moines devinrent des érudits et des enseignants de la nation. Bon nombre furent canonisés.

LES CONQUERANTS

Stefan Uro§ I\l Du‘:‘an

Le grand roi et premier empereur des Serbes

conquit le mont Athos en 1345. Il s’y rendit

en 1347, accompagné de son épouse Hélene
et de son fils Urog, brisant ainsi 'avaton.

Ils séjournerent au mont Athos pour huit mois,

y trouvant refuge contre la peste
qui sévissait alors dans les Balkans !

Le sSdltan Mourad 11
(1421-1444, 1446-1451)

Il étend sa dominance sur le mont Athos.
En 1424, une délégation de moines fait
allégeance aux ottomans. Quelques années
plus tard (1430), le sultan occupe aussi
Thessalonique. L’empire byzantin

se réduit comme peau de chagrin !

FONDATEURS

LeS eMpereurs
MNicéphore II Phokas
(963-969) _
et Jean I Tzimiskes
(969-976)
furent de grands mécenes
du monasteére de la Grande Laure.

Mara Brankovi¢
La fille du roi serbe George Brankovic¢

(1427-1456) et de la princesse byzantine
Irene Cantacuzeéne épousa le sultan ottoman

Mourad Il et devint ['une des personnalités

orthodoxes les plus importantes des Balkans au

cours du 15éme siécle. Elle fit d'importantes

donations aux monastéres du mont Athos,
incluant des biens immobiliers et des reliques.
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Le souverain de Valachie
Neagoe Basarab V
1512-1521,
fut l'un des principaux mécenes
des monastéres, en particulier
du monastére de Dionysiou.

.' | ‘:E' I . -

Patriarche Jérémie Ier
de Constantinople
(15221524, 1525-1546)
incarne l'exemple le plus caractéristique
d'un mécene issu de la hiérarchie du clergé
du territoire ottoman. En 1541, il fonda le
monastere de Stavronikita, avec l'intention

d'établir une institution monastique égale aux

autres grands monasteres du mont Athos.

LES SAINTS ATHONITES

Saint Athanase
I’Athonite
(c. 930-1001/1004)
Cette figure emblématique du monachisme
athonite fonda le monastére de la Grande
Laure. Il est considéré comme le fondateur
du monachisme athonite. Il veilla lui-
méme sur la création de bibliotheques et
de centres de traduction et de copie de
manuscrits, dans la communauté.

Saint Grédojre Palamas
1296-1357)

Issu d’'une famille de la noblesse, il est
l’auteur d’une ceuvre particulierement riche.
Il est un des principaux représentants du
mouvement de ’hésychasme et une des
figures les plus spirituelles du mont Athos.

Saint Maxime le Grec
(c. 1470-1556)
Le saint érudit du monastére de Vatopédi est
entré dans Uhistoire comme étant celui qui
apporta la Lumiére a la Russie.

D’EMINENTS ERUDITS

LeA moine d‘IVit‘on
Pacome Rhousanos
(1508-1553)

considéré comme théologien majeur
de la premiére moitié du 16eme siecle,
il s’est également distingué en tant
que copiste de manuscrits.

Le Moine érudit :
cesarios Dapontes
713-1784)
membre de la communauté du monastere
Xiropotamou, il devint le représentant le plus
important de la renaissance intellectuelle
de Uhellénisme, au 18eme siecle.

i

Eudene Vouldaris
(1716-1806)

Eminente figure intellectuelle du 18éme siecle,
il combine dans son ceuvre la tradition grecque

orthodoxe et les avancées intellectuelles des

Lumiéres européennes. A partir de 1753, il dirige
’Académie Athonite ou recurent leur instruction

de nombreux enseignants de la Nation, tels
qu’lésipos Misiddax, Athanasios Parios
et Come d'Etolie et Rigas Feraios.
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15eme siecle, le mont Athos éta
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T oriou, 18éme siecle
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5. Cr. Buondelmonti, Carte du Mont Athos, 15éme siecle.
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TSR T e T SIS D¢ (e début du 15eme siecle, le mont Athos
o d s &5 S O i 1S est repris, avec d’autres régions majeures
15 les textes: . de la mer Egée, dans 'ouvrage manuscrit
e qui- sont cartographique du moine et géographe

e ﬁeqmmﬂ;ﬂﬁﬂ novateur Cristoforo Buondelmonti.
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LE MANUEL DE PEINTURE
D'UN HIEROMOINE
ATHONITE

L’hiéromoine et iconographe Denys de Fourna
d’Eurytanie (1670-1746), est lauteur d’une
herminia intitulée. Ce manuel d’iconographie
(de la peinture des icones) contient des conseils
techniques destinés aux peintres ainsi qu’une
bréve présentation des cycles de 'iconographie
byzantine, tels qu’on les trouve dans la peinture
des monuments du mont Athos ou il séjourna
pour plusieurs années. Il s’agit d’un ouvrage
d’une valeur inestimable et trés exhaustif. Il a
méme été traduit en langue japonaise !

DES RECHERCHES
&% DES ETUDES

Des la fin du 19eme siécle; le mont
Athos se trouve au-coeur des recherches
byzantines.

Les ‘premieres . études ' sur . lhistoire du
monachisme et de. Uart  athonite ‘ont. été
réaliséespar desmoines érudits dumont Athos
et, ensuite, par.d’éminents byzantinologues
et des instituts de recherche’,

du monastére Esphigmenou,
Gerasimos Sm)yrnakis

8. L’higouméne (supérieurr) 6
(1862-1935

UN CHANTIER
DE TAILLE

L’Ephorie des antiquités de Chalcidique et du
mont Athos réalise des projets de longue haleine
portant sur la restauration et la conservation
des monuments du mont Athos dans le but de
préserver les trésors historiques et religieux de
UEtat athonite.

Le Centre pour la préservation du patrimoine
athonite (KeDAK) est un des acteurs majeurs qui
intervient dans 'approbation et la réalisation de
ces projets.

off

N, R . AL i,
.| 10. Travaux de restauration des
" murs du monastére Simonos Petras.
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Un mmeofNUrment eXecsPhionfaloos

Un voyage dans le temps

Depuis plus de mille ans, unique Etat monastique autonome de !’Orient orthodoxe subsiste dans
’environnement naturel inaltéré du mont Athos.

De nos jours, le mont Athos accueille vingt communautés monastiques'®. Ces monastéres comptent
plusieurs dépendances, dont douze skites (ermitages)19 et plusieurs cellules, huttes, logements et retraites.
Il est interdit de fonder de nouveaux monastéres. Chaque monasteére est dirigé par Uhigoumeéne, ’abbé,
qui est élu par ’ensemble des moines et dont le mandat est a vie.

B — i T _-._.-7-_ - — - sa
= 11. Le monastere Esphigmenou, tel une ville forte. - 12. ’imposant monastére Pantéléimonos. ' % =8
. e 2 o * - e T G i - =

Le mont sacré d’Athos...
le grand et merveilleux
symbole de la vertu.

Philothée Kokkinos,
Contre Crégoras 12, an 1355

e

" Plusieurs gravures entreprennent de &
représenter simultanément les monastéres

qui se trouvent sur les deux versants du mont
Athos. De ce fait, le mont apparait comme s’il

s’agissait de deux montagnes distinctes.

Des images sur papier

Les gravures imprimées sur papier offertes par les
moines, représentant les monasteéres ou des saints,
étaient des souvenirs trés recherchés des pélerins.
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...se nourrissant d’herbes sauvages, ayant ’ : i H ’

pour toute couverture les poils du corps, L UNIvers s lenC|EUX de l AthOS

les cheveux de la téte, lg barbe qui-arrive Dans les monasteres du mont Athos, ['on pratique le mode de vie communautaire : logement, taches,
aux genoux, et le feuillage des arbres... repas et prieres sont partagés. Cependant, nombreux sont, de nos jours encore, les ermites qui vivent

BN , . seuls, dans leurs cellules aménagées sur ou dans les rochers abrupts.
Extrait:d’une hagiographie

La journée est divisée en trois périodes de huit heures, respectivement consacrées a la priére, au travail
et au repost?.

s p—— ..n_‘i S = g =
15. Telle « un feu de joie, une lumiere qui embaume », ===
la priére est la tache prl_nCIRgle du mt_gm_g;_;-:-_;_'rﬂ -

s gl e e

Gar '
méridionale et difficilement accessible de la

péninsule de 'Athos, les quelques denrées
alimentaires nécessaires sont transportées

a laide d’une chaine qui surplombe le précipice.

Le régime alimentaire

des moines est frugal.
Principalement composé de
légumineuses et des légumes,
il n’en est pas moins savoureux
et sain. Ils ne consomment
jamais de viande, mais bien
Tous les jours, les moines effectuent leurs du poisson et des fruits de

diakonimata??, c’est-a-dire, les taches nécessaires i SV : . : mer, lors des festivals, des
pour satisfaire aux besoins concrets. = subvenir a leurs besoins. S 252  dimanches et des grandes fétes.

Servir
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Un mmeofNUrment eXecsPhionfaloos

Au Monasteére Russe, je vis, trépidante

« La citadelle inexpugnable de 'orthodoxie » R ke
e -vie et comme sortie d’un réve, la messe

Les monasteres du mont Athos ont servi de modeéle d’aménagement et d’organisation des complexes de notre Sainte—Sophie occupée...
monastiques orthodoxes. Au cceur de la cour, se trouve Uéglise principale, le catholicon, dont le plan est Quelle divine demeure que ’église de ce
le type athonite triconque®, avec deux conques latérales, les cheeurs, ou se tiennent les chantres. Depuis, Monastere !'[’iconostase, dans satotalité,
le prestige de ’Athos fit que ce type d’église domina dans les monasteres orthodoxes. une piece d’or, d'un'bout a l'autre, du pied
jusqu’au sommet. Les murs, un véritable
musée ou sont exposées les peintures
murales les plus exquises.

Christos Christovassilis, Mont Athos, - 1896.

. _ : n sont recouvertes
s B0l ' de feuilles de plomb
16. Le catholicornr du monastere Koutloumousiou. | % (molyb doskepas =

= = %, . o
Plan du catholicon i
du monastere d’lviron

Les iconostases en bois
sculptés, les insertions SE8E ¥ o 8L E art ; _ et WD

en marbre et les peintures ! 1! - P b | . .
murales conferent une touche fj g . : [ i g Linstallation « THE END », de Uartiste

de luxe et de transcendance | JIj" - Pl - o it ;- contemporain Nikos Alexiou (1960—-2011),

a Uintérieur des églisef-r._,_-' e b 8 iy e e h - qui a représenté la Gréce a la 52éme Biennale
TR de Venise, en 2007, est inspirée du sol

du monasteére de Stavronikita. en mosaique de monastere d’lviron.

: G Pentzikis, La B?lge.sse au P(dtb_to, 1980, [EE# : 18. Catholicon

e e



Mu par un amour-inné envers-la nature
sauvage et les aventures étranges,

je me rendis ['année derniére

au mont Athos... je ne m’attendais pas
a.y trouver un art aussi parfait,

dans les églises des monasteres.
D’aprés mes lectures sur Uart byzantin,
l'idée m’était née-que cet art-la
méritait que 'on s’y attarde moins
que 'art de la Renaissance italienne.
Mais, d’apres les quelques pieces que
je présente ici; tout un chacun peut
comprendre qu’a UAthos se trouvent
des peintures de la plus rare perfection

Fotis Kontoglou, L’art de 'Athos, 1923.

i i i\ T ] |
19. Protato, Détail de la Présentation de la Mére de Dieu i
au Temple, ceuvre de Michail et Eutychios Astrapas, 1294. &
= i F Pt N6 T - o
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Peinture monumentale

Les admirables peintures murales byzantines et post-byzantines qui ornent les monastéres du mont Athos
constituent de tout temps des points de référence en matiere de peinture byzantine. Les scénes de la vie
et des miracles du Christ, de la vie de la Mére de Dieu, les portraits et les martyrs de saints marquent le
visiteur par leur richesse et la qualité d’exécution.

Plusieurs peintres Grecs du début du 20éme siecle explorent l'authenticité de 'art grec et apprécient Uart
byzantin?*. Leurs voyages au mont Athos jouérent un réle fondamental dans leur connaissance de Byzance.

] e
21. Monastere Stavronikita, L’Epitaphe (sépulcre), ceuvre du peintre
majeur Théophane le Crétois Strelidzas Bathas le Crétois, 1545/6.

Plusieurs cycles iconographiquesil'- \1 ff
tels que les Ainoi élogegfff it
et UApocalypse, ornent {
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Un mofumeht eXecPiiomnaloos

« L’arche de la présence vivante »

Le mont Athos renferme une collection d’ceuvres d’art et d’objets du culte d’une valeur inestimable. L’on
y conserve les collections de manuscrits grecs et d’icones portatives les plus grandes au monde, ainsi que
des documents grecs, ottomans, russes et roumains.

Il en va de méme pour les collections athonites d’ceuvres d’orfévrerie et d’argenterie, souvent d’une
valeur inestimable, ainsi que des collections de gravures, d’ceuvres de sculpture sur bois et de céramiques
de Kutahya, qui sont les plus riches de Grece.

Ici, Uon trouve également des collections remarquables de tissus ecclésiastiques, d’anthivola ( dessins
de calque )?, d’icdnes sur papier, de pieces de monnaie, de sculptures en marbre, d’anciennes plaques
photographiques et d’ouvrages grecs qui furent publiés au début de Uimprimerie. Plusieurs monastéres
disposent de musées d’art populaire ou ils présentent des collections d’anciens objets d’'usage quotidien.

| es icones miraculeuses de la Mere de Dieu

Au « Jardin de la Vierge Marie », lieu de vénération de la Mere de Dieu, plusieurs icnes sont conservées qui,
selon la tradition, sont miraculeuses. Elles auraient été découvertes dans des circonstances miraculeuses
et protegent les monasteéres, telle icone de Panagia Portaitissa, au monastere d’lviron.

La Sainte Ceinture

de Vatopédi. @

Saintes reliques et
objets sacres de culte

De nombreuses reliques et autres objets sacrés de
culte liés aux saints de UEglise sont conservés dans
plusieurs monastéeres?. Aux périodes difficiles, les
moines du mont Athos se rendaient dans d’autres
pays, en emportant ces objets, dans le but de réunir
des dons (ziteies) pour leurs monasteéres.



Madeleine, Madeleine,

étoile brillante du desir

tu m’emmends au monastere,

moile fidéle, pour que je me prosterne
devant la précieuse relique

de Ta main ; et comme j’y posai

les levres, elle était encore chaude.!

Angelos Sikeliands, «Madeleine»,
Vie Lyrique, vol. D, 1967.

« Les trésors
du mont Athos »

En 1997, une exposition d’une importance
majeure eut lieu a Thessalonique, alors Capitale
culturelle de UEurope : pour la premiére fois,
le grand public eut l’occasion d’admirer 1.500
trésors du mont Athos.

Q09 % &mé@&@ ﬁ@@@m?@&ﬁ

La céléebration du millénaire

En 1963, Uon célébra le millénaire du mont Athos. Les cérémonies, grandioses, commencerent a Istanbul
et furent poursuivies a Thessalonique et a Atheénes.

Le 17 avril, le navire de guerre, Aspis, transporta depuis le monasteére Protaton au Pirée, la révérée icone
de la Mére de Dieu « Axion Esti »*’. C’était la premiere fois que U'icone quittait le mont Athos et la foule
la requt avec ferveur et honneur.

Les célébrations s’achevérent au monastére de la Grande Laure (23—24 juin) ou, pour la premiére fois
depuis de nombreux siecles, le patriarche cecuménique rencontra les patriarches de Jérusalem et d’autres
pays des Balkans, tels que la Roumanie, la Serbie et la Bulgarie.

24. Une scene du documentaire Athos, 2016.
iim E

Des documentaires révélateurs

Plusieurs documentaires au sujet du mont Athos se penchent sur la vie quotidienne des moines qui vivent
isolés, une vie de priére, de célébration de l’office et de taches quotidiennes nécessaires a leur subsistance.
Le documentaire Athos, de Peter Berdehle et Andreas Martin, vit le jour en 2016. Il narre la vie de tous les
jours des moines du mont Athos et révele des aspects inconnus et importants de la vie de la communauté
monastique la mieux préservée et organisée d’Europe.
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Des dialogues monNUmentaux  msd

A proximité de Kalampaka; en Thessalie, se trouve
la plus grande communauté monastique, apres
celle du mont Athos, dont les monasteres perchés
sur les imposants rochers abrupts de la région.

Les monasteres
de Ulle de Jannina

Au 16éme siecle, les sept monastéres de la petite ile du lac
Pamvotis, a Jannina, émergérent en tant que centres majeurs
du monachisme. L’on distinguera le monastére d’Aghios
Nikolaos Filanthropinou ou Spanou, pour les peintures
murales du célebre peintre Frangos Catellanos.

sur le mont Sinar

Il s’agit d’un des monasteres les:plus anciens

et les plus.importants de 'orthodoxie. Fondé par
’empereur Justinien au 6eéme siecle, il se trouve
aupied:du mont Sinai. Ce monastere, qui est une
veritable place forte, abrite une des bibliotheques
les plus importantes du monde, ainsi que de grandes
collections d’icones et de manuscrits.

Un des quatre monts sacrés du Bouddhisme, en Chine. Le
mont aux cing plateaux, culmine a 3. 061 m. Sur les plateaux,
depuis le Ter siecle de notre ere jusqu’au début du 20eme,
sont érigés 41 monasteéres et temples bouddhiques qui sont
d’exquis monuments de Uarchitecture et de l’art bouddhiques.



Un medtage ¢4 aujourd huteoo

Les citoyens du désert

Sur la péninsule du mont Athos, le paysage d’une
beauté naturelle exceptionnelle est le décor d’un
équilibre harmonieux entre ’homme et la nature.
Ici, Uon peut découvrir la sérénité intérieure parmi
les paysages d’une rare beauté qui associent
Uimposant et 'abrupt a la paix et au sauvage.

La préservation de |’équilibre séculaire entre
environnement naturel et environnement créé par
’homme n’est pas le fruit du hasard. Les moines
athonites abordent ’environnement avec respect
et amour, reconnaissant que, au-dela des biens
de la nature, il leur offre la sérénité indispensable
a leur pratique spirituelle quotidienne. Ici, les
moines vivent avec la nature et proposent un
modele pour toute la planete sur la préservation
des écosystemes qui sont affectés par lUintense
activité humaine et le changement climatiques.

s PoUr Yn masillesur avenird
Objectifs 2030 > W~ 15 %

i}z une fae
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25. Le paysage athonite : le monastére d’lviron.

VIE Nous promouvons U’exploitation durable des écosystémes
) terrestres et des foréts, nous luttons contre la désertification,
contre la dégradation des sols et de la biodiversité.

N
(0}

MONT ATHOS —MONUMENT DE L'UNESCO 4 — AVENTURES MONUMENTALES DANS LES MONUMENTS GRECS DE L'UNESCO



£y notes

1. Canal : Voie navigable artificielle. L'ouverture du grand canal de 2 km de long
dans 'isthme de la péninsule d'Athos pendant les guerres perses est décrite par
Hérodote et confirmée par les recherches contemporaines. Il a été percé lorsque
Xerxés U'ordonna afin d’éviter de devoir faire le tour de la péninsule ou la flotte
perse du général Mardonios avait été décimée en 493 av. J.-C.

2. Pythagore, Socrate, Homére, Aristote, Sibylle, Platon, Plutarque et d'autres
figures de UAntiquité grecque sont représentés sur les peintures murales de la
trapeza (réfectoire) du monastére de la Crande Laure. Elles sont attribuées au
grand peintre Théophane le Crétois et remontent a 1535. Des représentations
similaires de Grecs anciens se trouvent également dans d'autres monastéres du
mont Athos et des Balkans et sont liées a la prévision de la venue du Christ par
les anciens sages.

3. Selon la mythologie, cette montagne en forme de pyramide est née lors du
combat féroce qui opposa les géants et les dieux de l'Olympe, lorsque le géant
Athos lanca depuis la Thrace un énorme rocher contre Poséidon.

4. Le diamonitirion est le titre permettant a son détenteur de se rendre au mont
Athos et d’y séjourner. Si le délai indiqué sur le document expire et que le visiteur
n’a pas quitté le mont, les autorités du mont Athos Uexpulsent.

5. Selon la tradition, une tempé&te en mer contraignit la Vierge Marie et Jean
['Evangéliste de descendre a terre a ol se trouve maintenant le monastére
d'lviron. La Vierge Marie demanda alors au Seigneur de lui accorder toute la
région, car elle était magnifique. C'est ainsi que la péninsule devint le Jardin
de la Vierge Marie.

6. De temps a autre plusieurs femmes ont enfreint la loi sacrée de l'état
monastique. L'avaton fut également violé lorsque des moines offrirent refuge a
des femmes et des enfants lors de conflits armés. Ce fut le cas lors de la Guerre
d’Indépendance grecque et lors de la Seconde Guerre mondiale.

7. Les grands monastéres du mont Athos sont fondés dés |'époque byzantine, avec
des moines ibériques (monastére d'lviron), russes (monastére Pantéléimonos),
serbes (monastére de Hilandar), bulgares (monastére de Zographou).

8. Le guide s'inspire du voyageur originaire de Kiev, Basile Grigorovitch Barsky,
qui se rendit au mont Athos & deux reprises (1725—1716 et 1744—1745). Il est
devenu une des sources les plus importantes sur ['Etat athonite. Dans son
précieux ouvrage, il décrit méticuleusement les monastéres, les objets de
culte et les reliques, la nature et la vie quotidienne des moines.

9.A propos des arsanas, v. ci-dessous, note 20.

10. Karyes : la seule agglomération du mont Athos. C'est ici que se tenait le
bazar, ou les moines vendaient leurs produits artisanaux. Aujourd'hui, on y trouve
également l'agglomération de Dafni.

11. La phiale est un édifice de forme circulaire, se trouvant dans le parvis des
églises ou la cour des monastéres, composé d’un bassin en marbre destiné a
la bénédiction de l'eau.

12. Le sigillium ou chrysobulle, le décret impérial de 883, portant le sceau de
’empereur, est le document le plus ancien conservé au mont Athos.

13. Typikon : charte de la communauté monastique. Le premier typikon du mont

Athos est le célébre Tragos (bouc) écrit sur une peau de bouc. Il porte la signature
de 'empereur Jean | Tzimiskes (969-976) et reconnait officiellement, pour la

premiére fois, le fonctionnement de monastéres selon le systeme communautaire.
Les typika étaient modifiés au fil des siécles pour refléter les changements dans le
mode de fonctionnement de la communauté monastique.

14. Emmanouil Pappas (1772182 1), prétre issu d’une famille noble de Serres, fut
une figure éminente de la lutte pour la libération de la Chalcidique.

15. Des écrivains comme Alexandre Papadiamantis, qui se rendit au mont Athos
pour la premiére fois en 1872 pour la grace du pélerinage. S’y rendirent également,
entre autres, Nikos Kazantzakis et Angelos Sikélianos en 1914, Zacharias
Papantoniou en 1923, Vassilis Vassilikos en 1953, Georgios Theotokas en 1961,
Ilias Venezis en 1963 et |. M. Panagiotopoulos en 1966. D'importants peintres
Crecs, tels que Theophilos (1870-1934), Théodore Ralli (1852-1909), Spyros
Papaloukas (1892-1957), Georges Gounaropoulos (1889-1977), Nikos Gavriel
Pentzikes (1908—1993), Nikos Fotakis (1904—1959) et d’autres, représentent
souvent dans leurs ceuvres les monastéres et les paysages de |'Athos. Le mont
Athos se trouve souvent au premier plan d'ceuvres d'écrivains, d'artistes et
d'intellectuels étrangers, tels que Patrick Leigh Fermor.

16. Les byzantinologues Gabriel Millet (1867—1953) et Andreas Xyngopulos
(1891-1979), Manolis Chatzidakis (1909-1998) et Pavlos Mylonas (1915—
2005) ont largement contribué a |'étude de |'art monumental du mont Athos.

La série Archives de ' Athos College de France vise a publier des documents grecs
jusqu'a 1500. La Fondation nationale pour la recherche développe un projet de
recherche visant a publier les documents post-byzantins des archives athonites.

Le Centre de Mont Athos, créé en 2000 par la Ville de Thessalonique et la
Communauté du Mont Athos, remplit une mission déterminante en matiére de
promotion et d’étude du patrimoine culturel athonite. En méme temps, historiens,
paléographes, architectes et chercheurs de diverses nationalités étudient les
monuments, l'art et les objets de culte du mont Athos. Des conférences
internationales, des exposés, des expositions et de précieuses publications,
souvent sous la responsabilité des monasteres du mont Athos eux-mémes, font
connaitre le patrimoine culturel unique du mont Athos.

17. Conformément a la Charte du Mont Athos de 1924, ratifiée par décret
législatif en 1926, UEtat monastique du Mont Athos est une entité autonome
de UEtat grec. Le gouverneur civil du mont Athos reléve du ministére des
affaires étrangeres et est basé a Karyes, la plus grande agglomération et centre
administratif de UAthos.

Du point de vue spirituel, les monastéres du mont Athos relévent de la juridiction
du Patriarcat cecuménique de Constantinople.

18. Les monastéres sont des complexes architecturaux, dotés d’une enceinte
forte. Au centre de la cour se trouve le catholicon (église principale). Autour de
celui-ci sont aménagés des chapelles, le réfectoire et U'higoumenion (abbaye), la
sacristie, les bibliothéques, les cellules a plusieurs étages, les cuisines, ainsi que de
petits batiments auxiliaires tels que les ouvroirs et les ateliers. Les 20 monastéres
du Mont Athos sont, par ordre hiérarchique, sont les suivants : 1) Grande Laure 2)
Vatopédi 3) Iviron 4) Hilandar 5) Dionysiou 6) Koutloumousiou 7) Pantocrator 8)
Xiropotamou 9) Zographou 10) Docheiariou 11) Karakallou 12) Philothéou 13)
Simonopetra 14) Agios Pavlos 15) Stavronikita 16) Xénofontos 17) Grigoriou
18) Esphigmenou 19) Pantéléimonos et 20) Konstamonitou.

19. Les douze skites sont des communautés monastiques organisées dont
quatre présentent, extérieurement, 'image de complexes monastiques. Les
huit autres sont particuliéres, présentant Uimage d’une petite agglomération
composée de plusieurs petits édifices (appelés kalyves—littéralement,
« huttes ») dispersés autour de l’église centrale (kyriako), ou vivent les moines.
La vie d’ermite est 'expression la plus austére du monachisme athonite : les
moines vivent une vie d’ascéte et séjournent dans des huttes rudimentaires.

20. L’arsanas est une petite installation portuaire qui inclut le karavostasio
(Uentrée de petites embarcations), des lieux de séjour et des entrepdts, le tout
protégé par une tour forte.

21. Aumont Athos, on suit Uheure byzantine : la journée commence (’heure
0:00) au coucher du soleil. La période de 24 heures commence peu aprés
minuit. Le repas de midi est servi vers 8 heures du matin, apres ['office matinal,
tandis que le souper Uest vers 18:00, apres les vépres ! De plus, le calendrier
suit 'ancien calendrier julien, introduisant une différence de 13 jours (en
retard) d’avec le calendrier du reste du pays.

22. Le moine peut étre chargé de plusieurs ministéres diaconaux. L’on estime
qu’ils sont au nombre d’environ 60, tels que celui du pyloros ou portaris
(chargé de la porte), du responsable du séjour des visiteurs, de I'organisation
des repas au réfectoire, du cuisinier, du facteur, du pécheur, du berger, du
jardinier, du tailleur, etc.

23. Il s’agit d’une version du type architectural particuliéerement répandu dans ('
architecture byzantine, celui de |' église cruciforme inscrite dans un carré, de
I’église en croix inscrite, la seule différence étant les deux cStés qui aboutissent a
des conques, les cheeurs, donnant ainsi que plan la forme d’une église triconque
(avec la conque du béma (sanctuaire). Ce type apparait au mont Athos dés la fin
du 10éme siécle, lors de la fondation des premiers monastéres, et, depuis, domine
dans presque tous les monasteres de I'Athos.

24. Les artistes grecs nés du début du 20éme siécle qui ont vécu les guerres
balkaniques, la premiére guerre mondiale et la catastrophe de |'Asie Mineure,
ont ressenti le besoin d'une affirmation nationale et ont redéfini l'identité de la
culture grecque. Cette recherche s'est exprimée par le retour a l'étude de |'art grec
ancien, la découverte de l'art byzantin et de la culture populaire. C'est vers cette
tradition qu'ils se sont tournés pour conserver leur authenticité, leur « grécité »,
en combinant ou en rejetant des éléments de |'art contemporain européen.

25. L’anthivolo est un dessin dont les contours sont perforés. Les peintres
Uutilisaient en le plagant directement sur la surface ou ils allaient peindre. A
’aide de poudre de charbon qu’ils projetaient sur Uanthivolo, ils obtenaient
’empreinte du dessin qu’ils allaient peindre.

26. Le monastére de Vatopédi, par exemple, conserve 1.500 reliques de
saints. La prosternation d’hommage se fait également devant les objets de
culte liés a des figures saintes : la Sainte Ceinture de la Mer de Dieu, les
fragments de la Croix et de la Couronne d’épines du Christ, ...

27. L’icdne Axion Esti, dans ’église de Protato, est considérée comme la
plus importante du Mont Athos. Selon la tradition, 'archange Gabriel aurait
chanté pour la premiére fois 'hymne angélique « Axion Esti » (Il est digne)
devant U'icdne miraculeuse, au 10éme siécle.
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